Cryaujcku mporpam: BohapcTBo 1 BUHOTpagapcTBo

Ha3zus npeamera: Oyukinonanna xpana / Functional food

HacraBuuk: bopuc [Tonosuh, Pyxuna XKnepo [1aBnosuh, bojana biarojesuh

Crartyc npeaMera: u300pHH

Bpoj ECIIB: 6

Humb npenmera: Llusp mpeaMeTa je a CTYACGHTH CTEKHY 3Hamba O (DYHKIIMOHAIIHOj XpaHW U HYTpaleyTHIUMA,
pa3yMmejy HHUXOB OMOJIOMIKK eeKaT U NPUMEHY y HMCXPaHU JbYAW U JKUBOTHHA, M Ja OBJAJajy MPAKTUUYHHM
Merolama 3a HACHTH(UKAUWjy ¥ KBaHTHTAaTUBHO ojapehuBambe OHOJOIIKM aKTUBHHX KOMIIOHEHTH XpaHe.
Crynentn he pa3BHjaTH KpPUTHYKO pa3MHIUbAake M HAYYHU INPHCTYH Y HPOLEHH BPEIHOCTH M IPUMEHE
(yHKIMOHATIE XpaHe.

Hcxon mpeamera: HakoH 3aBpIIeHOT Kypca CTYAEHT je y cTamy aa: (1) objacHu KoHIENT (GyHKINOHATIHE XpaHe,
HyTpaueyTuka u Ouodoprudukanmje y mnosbonpuBpenw; (2) mpemo3Ha u Kiacu(uKyje OHOJOIMIKH aKTUBHE
KOMIIOHCHTE Y Pa3IHYUTHM BpcTama XxpaHe; (3) nmpuMermyje 1abopaTopHjcKe B aHATUTHYIKE METOAE, YKIbY4yjyhu
HPLC 3a ompehuBame HyTpareyTHka; (4) moBe3yje pesyirare aHaiam3a ca (PU3HOJOIIKMM H 3IPaBCTBEHHM
epexTuma yHkunoHamHe XpaHe; (5) pa3Buja KPUTUYKO MUILJBEHE U HAYYHH MPUCTYI Y TPOLEHN (QYHKIMOHATIHE
XpaHe Y UCXpaHH JbY/IU U )KUBOTHHHA.

Capgp:xaj npeqmera:
Teopujcka nacmasa

OyHKIMOHANHA XpaHa-JeQUHUIN]a, ylIora W monena. TumoBM (yHKIHOHATHE XxpaHe. bmodoprudukanmja y
moJbonpuBpear. HyTpHjeHTH U aHTUHYTPUTHBHA jennibeba. ECCHIIMjaIHN cacTojii HCXpaHe. BHOIOMIKY aKTHBHE
Marepuje y XpaHu-HyTpaueytuuiu. duroxemukanuje kao HyTpaueyTuiu. HyTpaneyTuiy aHMMallHOT HOpEKIIa.
AHTHOKCHAAHTHA jeinmbela XpaHe. HyTpaueyTuuu y pasnuuutuM BpcTama xpane (Bohe, mosphe, xutapuie,
[JbUBE, alire, 3a4MHCKO OMJbe, Ml U MUYETHIbH MPOU3BOIN, MJIEKO U MIICYHHU TIPOM3BOH, jaja U Meco). EBomyiuja
JbYJCKe MCXpaHe. Pexumu ncxpaHe doBeka. Yiora (yHKIHOHATIHE XpaHe Y NPEBEHLHUjH U JIeUeHy MOjeIUHUX
Oonmectn  (KapAMO-BAaCKYJapHHX,  HEYpOINCTCHepaTUBHUX,  Adjabereca,  KaHUepa, HHPEKTHBHUX U
ayTouMyHoJIoIKKX ). HamupHune ca noxarom Bpeguonihy.

Hpakmulma Hacmaesa

VY3opkoBame xpane. OnpehuBame caapkaja MojeAMHUX HYTPUTUBHHUX MaTepuja y xpanu. OxapehuBame yKynHUX
(eHona, aHTOLMjaHa, TAaHWHA, NPOAHTOLMjaHUIMHA M NUIMEHaTa y OWJbHO] XpaHW M 3aYMHCKOM M JIEKOBHTOM
6uspy. OnpehuBame aHTHOKCHAAHTHE aKTUBHOCTH y y3opuumMa Xpane. OxpehuBame MOjeTMHHUX OHOJIOIIKA
aKTHBHUX KOMIOHEHTH y XpaHu. HPLC ananmza nosm¢eHoIHNX jeinbeha y OMIbHO] XpaHH U CyIUIEMEHTHMA.
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Bpoj yacoBa akTHBHe HacTaBe | Teopujcka HacTaBa: 2 | IpakTnyHa HacTaBa: 2

Ounena 3Hama (MakcMMaJIHU Opoj moena 100)

aKTHBHOCT y TOKY NpeJaBama MTICMEHH UCIIUT 45

KOJIOKBH]yMH 30

CEeMHHAp 25 YCMEHH HCIIT-TIO TOTpedn




