
Студијски програм: Анимална производња 

Назив предмета: ТРЕНИНГ СПОРТСКИХ КОЊА - SPORT HORSE TRAINING 

Наставник: др Иван В. Радовић, редовни професор 

Статус предмета: Изборни 

Број ЕСПБ: 6 

Услов: Положен испит из предмета Коњарство 

Циљ предмета 

Циљ студијског програма је образовање и оспособљавање студената за стручни и научни рад у области тренинга 

спортских коња. Стечени ниво знања обезбеђује формираним стручњацима, да ова знања лако, ефикасно и 

компетентно примене у практичној производњи, као и у научно-истраживачком раду. 

Исход предмета  

Исход предмета је студент који је стекао теоријско и практично образовање из области тренинга спортских коња са 

следећим способностима (вештинама), односно компетенцијама: способност разумевања и решавања проблема у 

различитим ситуацијама које проистичу током рада, способност интеграције знања у решавању сложене 

проблематике, способност логичког расуђивања на основу доступних информација, формулисања сопственог 

мишљења, претпоставки и извођења закључака, способност за самостални и тимски истраживачки рад, способност 

руковођења истраживачким тимовима и организацијама. 

Садржај предмета 

Теоријска настава 

Основне дисциплине коњичког спорта. Анатомске и физиолошке специфичности спортских коња. Основни принципи 
тренинга спортских коња. Интензитети тренинга. Процена утренираности коња. Психолошка основа тренинга 

спортских коња. Исхрана и оптерећење спортских коња. Опрема за презање и јахање спортских коња.Основни 

принципи смештаја и неге спортских коња. Допинг и антидопинг контрола.  

Практична настава:Вежбе, Други облици наставе, Студијски истраживачки рад 

Избор коња за поједине дисциплине коњичког спорта. Тренинг касача, организација и извођење касачких трка. 

Тренинг галопера, организација и извођење галопских трка. Тренинг препонаша, организација и извођење такмичења 

у прескакању препона. Тренинг коња за дресуру, организација и извођење такмичења у дресурном јахању. Тренинг 

запрежних коња, организација и извођење такмичења у запрежном спорту. Тренинг коња за даљинско јахање, 

организација и извођење такмичења у даљинском јахању. Тренинг коња за милитари, организација и извођење 

милитари такмичења.  Састављање оброка за исхрану спортских коња. 
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5. Научно-стручни часописи, Зборници научних и стручних радова домаћег и међународног значаја из области 

коњарства. 

Број часова  активне наставе Остали часови 

Предавања: 

2x15=30 

Вежбе: 

2x15=30 

Други облици наставе: 

 

Студијски истраживачки рад: 

 

Методе извођења наставе 

Теоријски део наставе ће се изводити у предаваоници, односно, вежбаоници уз коришћење слајдова, презентација, 

видео анимација и филомова, путем  пројектора и видео бима.  Део практичне наставе је предвиђен за теренске вежбе 

и обилазак коњичких клубова и ергела. 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 5 писмени испит 20 

практична настава 15 усмени испт 30 

тестови 20 ..........  

семинар-и 10   

 

 

 
 


