Indpa mpeamera: 190BOBB0411006

Cryaujcku nporpam : BohapcTBo, BUHOTpagapcTBO M XOPTHUKYATYpa

Ha3zus npeamera: ®YHKIIMOHAJIHA XPAHA; Functional food

HacraBnuk: npod. ap bopuc Ilonosuh, mom.ap Pyxwuna XKnepo IlaBnosuh

Cratyc npenmeTa: n300pHU

Bbpoj ECIIB: 6

b npeamera: Lnsbs npeaMeTa je NOCTH3ambe HAyIHUX CIIOCOOHOCTH M aKaJIeMCKHX BEIITHHA, Pa3Boj
KpEaTUBHUX CIIOCOOHOCTM W OBJaJaBamke CICHU(YUYHUM MPAKTHYHHM BEIITHHAMa MOTPEOHUM 3a
Oynyhu pa3Boj Kapujepe Koje cy yckiiah)eHe ca caBpeMeHHUM IIpaBIFIMa pa3Boja HaydHE TUCIUILTHHE y
CBETY.

Hcxon mpenmeTta: Pa3sujame criocoOHOCTH CTy/leHaTa 3a pahema caBpeMeHNX JOCTUTHYha y HayI U
CTPYIH ¥ pa3BHjamke CIOCOOHOCTH 3a pelaBamke mpobdiemMa y3 yrmoTpedy HaydHHX METOoJa U MOCTyIaKa
y Tpoliecy NpOHM3BOAKE 3[ApaBe W (YHKIHOHAIHE XpaHe Kao W HheHE NMPUMEHE y MCXpaHH JbyId H
noMahux >KUBOTHILA.

Canp:xaj npeamera:

Teopujcka nacmaea

OyHKIMOHATHA ~ XpaHa-AeduHUNMja, yiaora W mnojena. TumoBn  (yHKIWOHAIHE  XpaHe.
buodoprudukanmja y mosponpuspenan. HyTpHjeHTH W aHTHHYTPUTHBHA jeAWbEHa. EceHIwjamHu
cactojud wcxpaHe. bHolomku akTUBHE Marepuje y XpaHH-HyTpaneyTuuiu. duroxemukanuje Kao
HyTpaleyTunyd. Hyrtpameytuny  aHUMamHOT  TOpeKJia. AHTHOKCHIAHTHA jeUbEelha  XpaHe.
Hyrpaueyrunu y pasnuautuM Bpctama xpane (Bohe, mosphe, sxurapuiie, rJbuBe, anre, 3a4MHCKO OMIbE,
MeJl ¥ MYENIMbU TIPOU3BOJIM, MIIEKO W MIICUHH MPOM3BO/IH, jaja U Meco). EBonynuja JbyjIcke ucxpaHe.
Pexxumu ucxpane doBeka. Yiiora (pyHKIIMOHAIHE XpaHE Y MPEBEHIMjH M JICUCHY IMOjeAUHUX 0O0JIeCTH
(kapnmo-BaCKyJIapHUX,  HEYpOJereHepaTHBHUX,  aujabereca,  KaHIepa,  HMHPEKTUBHHX U
ayToMMyHoJOImKNX ). HamupHuie ca nogarom BpegHomhy.

Hpakmulma Hacmaea

VY3opkoBame xpane. OnpehuBame cajpxkaja MojeIMHAX HYTPUTUBHUX MaTepuja y xpanu. OnapehuBame
YKyInHUX (peHoNa, aHTOIMjaHa, TaHWHA, NPOAHTOIMjaHHIMHA W TUIMEHaTa y OWJPHOj XpaHU H
3aYMHCKOM M JIEKOBUTOM Omiby. OppehuBame aHTHOKCHIAHTHE AaKTHBHOCTH Y Y30pLHMa XpaHe.
OnpehuBame mojeqMHUX OMOJOMIKK aKTHBHUX KOMIOHeHTH y Xpanu. HPLC ananu3za nonudeHoTHHUX
jenvmemna y OMIbHO] XpaHH U CYTIEMEHTHMA.
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bpoj yacoBa akTuBHe

Teopujcka HacTaBa: 2 IIpakTHyHa HacTaBa: 2
HacTaBe

Onena 3Hama (MakcuMaJHu 0poj moena 100)

aKTHBHOCT y TOKY IIpe/laBamba MTUCMEHH HUCITAT 45

komnokBujymu

CEeMUHap 55 YCMEHH UCHT-TIO TOTpedu




